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Wzrost przypadkow padaczki lub stanu padaczkowego u
dzieci ponizej 18 lat - informacja NFZ

Szanowni Paristwo,
Niepokojace statystyki:

> Nowe dane Narodowego Funduszu Zdrowia pokazuja znaczny wzrost przypadkéw
padaczki lub stanu padaczkowego u dziewczynek i chlopcéw ponizej 18. roku zycia.
W latach 2020-2023 liczba pacjentéw wzrosta z 41 997 do 45 498, a swiadczen
udzielonych tym pacjentom ze 159 960 do 180 479.

» Chlopcy bardziej narazeni: Z danych wynika, ze padaczka czesciej dotyka
chlopcow, szczegdlnie w grupie wiekowej 7-13 lat, gdzie odnotowano Srednio o 24%
przypadkéw wiecej niz u dziewczynek.

» Najbardziej dotknieta grupa wiekowa: Dzieci w wieku 7-13 lat stanowia
najwieksza grupe z odnotowanymi przypadkami padaczki lub stanu padaczkowego w
2023 roku (20 665). To prawie 2 razy wiecej niz w grupie 0-6 lat i o 54% wiecej niz u
nastolatkéw 14-17 lat.

Powyzsze statystyki podkreslaja potrzebe zwiekszenia swiadomosci i wsparcia dla dzieci z
padaczka oraz ich rodzicow.

Padaczka u najmlodszych to szczegdlnie trudny temat, w ktérym rodzice czesto czuja sie
bezradni. Warto wiedzie¢, jak rozpoznaé¢ pierwsze objawy i jakie kroki podja¢, gdy dziecko ma
atak. Czy wiesz, ze napady padaczkowe u dzieci moga wygladac zupeinie inaczej niz te znane
nam z filmow?

W naszym filmie edukacyjnym prof. dr hab. n. med. Katarzyna Kotulska-J6Zwiak, neurolog i
neurolog dzieciecy, dzieli sie swoja wiedza na temat tego, jak rozpoznacé i radzié sobie z
padaczka u dzieci i niemowlat.

Nowy film na naszym kanale YouTube Akademia NFZ to przewodnik, ktory kazdy rodzic
i opiekun powinien zobaczy¢. Dowiesz sie m.in.:

» Jakie sa pierwsze objawy padaczki u dziecka?
» Jak prawidtowo reagowac na napad padaczkowy?
» Czy warto nagrac napad na telefon i pokazac lekarzowi?

» akie sa czynniki ryzyka padaczki, w tym urazy mézgu i czynniki genetyczne?

Zrozumienie choroby i umiejetnos¢ szybkiego reagowania moze uratowac zycie nie tylko
Twojego dziecka. Z filmu dowiesz sie takze, kiedy wezwaé pogotowie, a kiedy interwencja
rodzica lub przypadkowej osoby moze by¢ wystarczajaca.


https://youtu.be/24756rvTlHo
https://www.youtube.com/AkademiaNFZ

Obejrzyj teraz: Jak rozpoznac¢ padaczke u dziecka? Co robi¢, gdy widzisz atak?
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