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Wsparcie zdrowia psychicznego - bezptatny program
Fundacji Szkota z Klasg

06.09.2024
Trwaja zapisy do nowej edycji programu Szkota z Klasa.

W tym roku celem programu bedzie budowanie odpornosci psychicznej dzieci i mtodziezy.
Dodatkowo, zadania podejmowane w programie, pozwalaja szkotom na realizowanie jednego
z kierunkoéw polityki oswiatowej Ministerstwa Edukacji Narodowej, jakim jest wspieranie
dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego oraz rozwijanie empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych. Udziat w programie jest catkowicie bezptatny.

Pod linkiem znajduje sie gotowy plik PDF z informacjami o programie Szkota z Klasa.

W nowej edycji programu Szkota z Klasg udzial moga wzia¢ 3-5 osobowe zespoty szkolne,
ktore przy wsparciu doswiadczonych moderatorek i moderatoréw realizuja nastepujace
dziatania:

I semestr:

» wypelienie przez cala kadre pedagogiczng ankiety wstepne;j;

» wprowadzenie do swojej codziennej pracy praktyki wzmacniajacej odpornosc
psychiczna uczniéw i uczennic;

» zorganizowanie szkolnej dyskusji dotyczacej odpornosci psychiczne;j.

IT semestr:
» zrealizowanie wraz z uczniami projektu edukacyjnego dotyczacego odpornosci
psychicznej w szkole;

» zorganizowanie szkolnego Festiwalu Szkoty z Klasa, na ktérym zaprezentowane
zostang efekty udziatu w programie.
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Rekrutacja trwa do 10.09 lub do wyczerpania miejsc.

Wiecej informacji o programie znajduje sie na stronie Fundacji:

https://www.szkolazklasa.org.pl/obszary/szkola-z-klasa/wez-udzial/.
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