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I. WSTĘP	  I	  ZAŁOŻENIA	  ORGANIZACYJNE	  

Wycieczki	   szkolne	   są	   integralną	   formą	   realizacji	   programu	   dydaktycznego.	   Pokazują	   nie	   tylko	  
formy	   aktywnego	   wypoczynku,	   ale	   także	   	   są	   nie	   do	   przecenienia	   przy	   realizacji	   tematów	  
szczególnie	   interesujących	   uczniów	   –	   pogłębiają	   wiedzę	   zdobywaną	   na	   zajęciach	   i	   pozwalają	  
osobiście	  obcować	  z	  tematem.	  
Szczególnie	   dobrze	   sprawdzają	   się	   przy	   realizacji	   tematów	   związanych	   z	   II	   Wojną	   Światową,	  
gdyż	   pozwalają	   lepiej	   poznać	   jej	   zawiłości	   	   oraz	   poszerzają	   wiedzę	   o	   tematy	   pomijane	   w	  
programach	  nauczania.	  
W	   programie	   wycieczki	   jest	   zwiedzanie	   miejsc,	   związanych	   z	   najsłynniejszym	   emisariuszem	  
Polskiego	   Państwa	   Podziemnego	   –	   Janem	   Karskim	   oraz	   z	   cichymi	   bohaterami	   Podhala	   -‐	  
kurierami	  tatrzańskimi.	  Uczniowie	  odkryją	  te	  postacie	  dzięki	  zwiedzaniu	  Nowego	  Sącza	  i	  okolic,	  
Zakopanego,	  przejściu	  części	  trasy	  kurierskiej	  oraz	  słuchając	  wykładu	  z	  prezentacją	  w	  Muzeum	  
Tatrzańskim	  im.	  Tytusa	  Chałubińskiego	  w	  Zakopanem.	  
	  
Wizyta	   w	   regionie	   Nowego	   Sącza	   przybliży	   uczniom	   życiorys	   Jana	   Karskiego	   –	   emisariusza	  
Polskiego	   Państwa	   Podziemnego,	   którego	   ostatnią	   misją	   było	   poinformowanie	   Wolnego	  
Zachodniego	   Świata	   	   o	   dramatycznej	   sytuacji	   okupowanej	   Polski	   i	   tragedii	   Holocaustu,	  
rozgrywającej	  się	  przede	  wszystkim	  na	  naszym	  terenie,	  wybranym	  przez	  Niemców	  w	  związku	  z	  
tym,	  ze	  w	  Polsce	  zamieszkiwała	  największa	  społeczność	  żydowska	  w	  Europie.	  	  Historia	  związała	  
Jana	   Karskiego	   z	   tym	   regionem	   w	   sposób	   szczególny	   –	   tutaj	   leczył	   się	   po	   nieudanej	   próbie	  
samobójczej	  w	  katowni	  gestapo,	  tutaj	  żołnierze	  ZWZ	  przeprowadzili	  brawurową	  akcję	  odbicia	  go	  
z	  rąk	  Niemców.	  Nowosądecki	  	  epizod	  życia	  Jana	  Karskiego	  przypominał	  hollywoodzki	  film	  akcji,	  
co	   na	   pewno	   zainteresuje	   uczniów	   historią	   II	   Wojny	   Światowej	   i	   Polskiego	   Państwa	  
Podziemnego.	  
	  
Zwiedzanie	   Zakopanego	   i	   przejście	   szlaków	   w	   Tatrach	   pozwolą	   uczniom	   poznać	   sylwetki	  
zapomnianych	   bohaterów	   II	  Wojny	   Światowej	   –	   kurierów	   tatrzańskich.	   Ci	   odważni	   górale	   nie	  
tylko	  sprzeciwili	  się	  polityce	  pozornej	  asymilacji	  prowadzonej	  przez	  Nazistów	  na	  Podhalu,	  ale	  I	  
ryzykując	   życiem	   swoim	   I	   swojej	   rodziny	   aktywnie	   działali	   w	   strukturach	   Polskiego	   Państwa	  
Podziemnego	   –	   pełniąc	   rolę	   pośredników	   i	   przewodników	   między	   strukturami	   w	   kraju	   a	  
placówką	  AK	  w	  Budapeszcie.	  	  Na	  ich	  plecach	  do	  kraju	  przedostawały	  się	  pieniądze	  i	  rozkazy	  od	  
Rządu	   Polskiego	   na	   Uchodźctwie,	   to	   oni	   przeprowadzali	   dygnitarzy,	   polityków	   I	   zwykłych	  
żołnierzy	  chcących	  walczyć	  z	  nazistami	  w	  zachodniej	  Europie.	  	  
	  
Historie	  kurierów	  często	  przypominają	  scenariusze	  filmowe	  –	  wyskakiwanie	  z	  pędzących	  kolejek	  
górskich,	  ucieczki	  z	  więzień,	  czasem	  tragiczny	  koniec	  w	  więzieniach,	  obozach	  koncentracyjnych,	  
a	   nawet	   powojenne	   zsyłki	   na	   Syberię.	   Historie	   te	   bardzo	   mocno	   oddziałują	   na	   młodzież,	  
pomagają	  jej	  poznać	  dramat	  II	  Wojny	  Światowej	  a	  także	  zrozumieć	  realia	  panujące	  w	  Polsce	  po	  
wojnie	  w	  okresie	  Stalinowskim.	  

II.	  	  	  	  CELE	  WYCIECZKI:	  
• zaspokojenie	  potrzeb	  intelektualnych	  i	  poznawczych	  uczniów	  
• kształtowanie	  społecznych	  postaw	  przez	  kontakt	  z	  ludźmi,	  z	  ich	  efektami	  pracy	  i	  	  warsztatami	  
• poznanie	  historii	  II	  Wojny	  Światowej	  na	  ziemiach	  polskich,	  	  
• poznanie	  struktur	  Polskiego	  Państwa	  Podziemnego	  oraz	  realiów	  konspiracji	  w	  trakcie	  Ii	  

Wojny	  Światowej	  
• poprawa	   sprawności	   fizycznego	   i	   stanu	   zdrowia	   poprzez	   kontakt	   z	   naturą,	  

przeciwdziałanie	   ograniczeniu	   ruchowej	   aktywności	   oraz	   budzenie	   stałych	  
zainteresowań	  poznawczych	  	  i	  	  	  	  turystycznych.	  

• kształtowanie	   odpowiednich	   postaw	   wobec	   otoczenia	   i	   świata	   (realizacja	   celów	  
wychowania	  patriotycznego,	  	  moralnego	  i	  ideowego)	  
	  



	  

III. METODY	  I	  FORMY	  PRACY	  

• praca	  indywidualna	  i	  grupowa,	  
• wyszukiwanie	  I	  	  analiza	  informacji,	  
• praca	  ze	  źródłami	  historycznymi	  
• przedstawienie	  efektów	  pracy	  	  podczas	  lekcji,	  po	  wycieczce.	  	  

	  
IV.	  PROGRAM	  WYCIECZKI	  
Czas	  trwania:	  4	  dni	  

Dzień	  1:	  

Przejście	  Ścieżki	  Edukacyjnej	  “Śladami	  Jana	  Karskiego”:	  
1. Nowy	  Sącz,	  Dom	  Lwowska	  13	  –	  kryjówka	  Jana	  

Karskiego.	  
2. Pomnik	  Kurierów.	  Kosarzyska	  –	  miejsce	  na	  szlaku	  misji	  Jana	  Karskiego.	  	  
3. Wieś	  Demiata.	  Słowacja	  –	  miejsce,	  gdzie	  Jan	  Karski	  został	  załapany	  przez	  gestapo.	  
4. Posterunek	  Kapusany.	  Słowacja	  –	  ówczesna	  siedziba	  gestapo.	  
5. Szpital	  w	  Preszowie.	  Słowacja	  –	  placówka	  gdzie	  uratowano	  życie	  emisariusza.	  
6. Były	  Areszt.	  Muszna	  –	  placówka	  gestapo,	  przetrzymywano	  tu	  kuriera	  J.	  Karskiego.	  
7. Szpital.	  Nowy	  Sącz	  –	  placówka,	  gdzie	  leczono	  J.	  Karskiego	  po	  nieudanej	  próbie	  

samobójczej.	  
8. Most	  im.	  Sybiraków.	  Nowy	  Sącz	  –	  trasa	  ucieczki	  J.	  Karskiego	  razem	  z	  

żołnierzami	  ZWZ.	  
9. Przystań	  Marcinkowice	  	  -‐	  trasa	  ucieczki	  J.	  Karskiego	  razem	  z	  żołnierzami	  ZWZ.	  

Dzień	  2:	  

1. Zwiedzanie	  muzeum	  Tatrzańskiego,	  
2. Wykład	  i	  prezentacja	  multimedialna	  o	  kurierach	  tatrzańskich	  

Dzień	  3:	  

1. Przejście	  szlaku	  kurierów	  tatrzańskich	  (Dolina	  Kościeliska	  –	  	  Dolina	  Tomanowa-‐Chuda	  
Przełączka	  –	  Chuda	  Przełęcz	  –	  Wyżnia	  Kira	  Miętusia)	  

Dzień	  4:	  

Zwiedzanie	  miejsc	  związanych	  z	  kurierami	  w	  Zakopanem	  	  
1. Cmentarz	  na	  Pęksowym	  Brzyzku	  
2. Willa	  Palace	  
3. Willa	  Stokrotka	  
4. Wielka	  Krokiew	  
	  
V.	  	  	  	  WARTOŚCI	  EDUKACYJNE	  WYCIECZKI	  
	  

1. Uzupełnienie	  wiedzy	  na	  temat	  II	  Wojny	  Światowej,	  poznanie	  jej	  zapomnianego	  epizodu.	  
2. Wzbogacanie	  wiadomości	  związanych	  z	  II	  Wojną	  Światową,	  umiejętności	  pracy	  na	  źródłach	  

historycznych	   oraz	   krytycznego	   myślenia	   i	   nawyków	   patriotycznych	   i	   wzmacniających	  
tolerancję.	  

3. Oddziaływanie	   na	   młodzież	   w	   kierunku	   przygotowania	   młodego	   pokolenia	   do	  
właściwego	  pełnienia	  obowiązków	  obywatelskich	  i	  zawodowych	  

4. Kształcenie	   społeczno	   –	  moralnych	   postaw	   	   oraz	   estetycznych	   i	   zdrowotnych	   	   form	  
aktywności	  intelektualnej,	  emocjonalnej,	  społecznej	  

5. Umiejętność	  wyboru	  i	  selekcjonowanie	  zgromadzonego	  materiału.	  
6. Prezentacja	  sprawozdania	  z	  wycieczki	  na	  stronie	  internetowej	  szkoły	  zachęci	  innych	  do	  

organizowania	  tego	  typu	  form	  zdobywania	  wiedzy.	  
	  


