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Inne obszary (okresli¢ jakie)

Wielozmystowe wspomaganie rozwoju oraz
relaksacja uczniow.




Temat dziatania:

Majac na uwadze zaréwno efektywne ksztafcenie dzieci, stymulowanie ich
!wszechstronnego rozwoju, jak réwniez wsbarcie nauczycieli w wypetnianiu zadan dydaktyczno -
wychowawczych, pozwolilismy sobie na nowe rozwigzanie. UtworzyliSmy w naszej szkole pewng
przestrzen, z zatozenia nieco odmienng od tradycyjnego obrazu szkoty, kojarzonego zwykle
z tablica, ki’eda, ustawionymi rowno w rzedach tawkami. Jest to przestrzen, w ktérej mozna sie
zrelaksowac, zapomnie¢ o rzeczach niemitych, przestrzen, ktéra pozwoli zebra¢ sity na
nadchodzacy dzieri, przestrzen wolna od codziennych zmartwien, wreszcie przede wszystkim
przestrzen, w ktorej specjalisci w optymalnych warunkach beda wspomagac¢ rozwdj naszych
dzieci. To szczegélne miejsce to tzw. sala zajeé specjalistycznych - pracownia z atrakcyjnym dla
dzieci oraz wspomagajacym prace nauczyciela zestawem urzadzen i pomocy dydaktycznych.

Na wyposazenie sali zajec specjalistycznych sktadajj sie:

e kurtyna swiattowodéw, kolumna wodna, kula lustrzana, solar — atrakcyjne Swietlne
urzadzenia,
z pomocy ktorych uczniowie usprawniajg funkcje wzrokowe (np. prace gatek ocznych),
¢wicza koncentracje,

* podest Swietlno-diwiekowy wykorzystywany do korygowania zakiécen w koordynacji
wzrokowo —ruchowej,  orientacji w schemacie wtasnego ciata, orientacji w przestrzeni,
wspomagania funkcji stuchowych (np. poprzez umiejetnos¢ réznicowania dzwigkow,
odtwarzania styszanego rytmu),

e domek lustrzany wspomagajacy uczniéw w orientacji w schemacie wiasnego ciata,
orientacji
W przestrzeni, korygowaniu zaburzern mowy, wspomagajacy w pracy z uczniami z
zaburzong samoocena oraz procesami emocjonalno-motywacyjnymi,

* materac wibrujacy pozwalajacy na zwolnienie u uczniéw napiecia miesniowego,
nabywanie umiejetnosci regulowania stanu pobudzenia i hamowania w ukfadzie
migsniowo- stawowym potaczonego z koncentracjg uwagi, terapie wrazliwosci dotykowej,

¢ telewizor swietlno- dzwigkowy umozliwiajacy usprawnianie funkcji stuchowych, terapie
logopedyczng,

*  kacik relaksacyjny wyposazony w kolorowe pufy stuzace do zaje¢ i éwiczer grupowych,
prowadzenia terapii psychologicznej i pedagogicznej,

* kacik do pracy- miejsce wyposazone w stoliki i krzesetka z przeznaczeniem na cwiczenia,
gry
i zabawy dydaktyczne w czasie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych,

* zaplecze pomocy dydaktycznych — gry, uktadanki, loteryjki, rozsypanki, klocki edukacyjne.




Cele dziatania:
- stymulowanie wszechstronnego rozwoju uczniow,
- rozwijanie zmystow wzroku, stuchu i dotyku,
[ -wzbogacanie do$wiadczen uczniow w odbiorze bodzcow,
- relaksacja, odprezenie, wyciszenie,
- zwiekszenie efektywnosci Swiadczonej pomocy psychologiczno-pedagogicznej

-wsparcie nauczycieli w wypetnianiu zadan dydaktyczno- wychowawczych

Uzyskane efekty:
Wdrozenie proponowanych rozwigzan systematycznie przyczynia sie:
e do wyrownywania szans edukacyjnych dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

e zwigksza efektywnosc Swiadczonej pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

e uczniowie posiadajg nowe, wyjatkowe miejsce do pracy i przestrzen odmienng od

tradycyjnego obrazu szkoty,

e do dyspozycji uczniow jest wysokiej jakosci wyposazenie dostarczajace olbrzymiej ilosci
pozytywnych bodzcow,

e nauczyciele zyskali wazne narzedzie, ktore uatrakcyjnia i wspiera proces nauczania i

wychowania.

Whioski z realizacji:

Po krotkim czasie korzystania z tej sali wysuwaja sie nastepujgce wnioski:

e uczniowie poprzez wzbogacenie doswiadczen w odbiorze bodicow wzrokowych,
stuchowych i dotykowych stymulujg zmysty, ktorych wtasciwe funkcjonowanie warunkuje
| pomysinos¢ edukacyjng,

e uczniowie w optymalnych dla siebie warunkach, wyciszenia i odprezenia, moga
przystepowac do realizacji ¢wiczen o charakterze korekcyjno — kompensacyjnym,

e nauczyciele naszej szkoty zyskali wazne narzedzie, ktore bez watpienia nie tylko wspiera
proces nauczania, ale pozwala takze zintensyfikowac efektywnos¢ pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, szczegolnie niezbednej dzieciom o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
a szkolng rzeczywistosc czyni jeszcze ciekawsza, bardziej kolorowa i atrakeyjna.

Strona WWW szkoty z prezentacjg dobrej praktyki: www.sp5minskmaz.edu.pl

Wyrazam zgode na zamieszczenie na stronie internetowej Kuratorium O$wiaty w Warszawie informacji na
temat przedstawionego przyktadu dobrej praktyki.
Minsk Mazowiecki, 12.03.2013r.
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