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Popularyzowanie wiedzy z zakresu
pedagogiki i psychologii wśród osób
pracujących z dziećmi - wychowawców klas,
rodziców i wszystkich zainteresowanych.

Podejmowanie działań na rzecz
wyrównywania szans edukacyjnych i

Edukacja życiowych dzieci i młodzieży.

Wspieranie uczniów i nauczycieli w ich
dążenłudo samorealizacji. osiągnięcia
sukcesu w życiu zawodowym i osobistym.

Wspieranie rozwoju uczniów szczególnie
uzdolnionych.

Zakres Niesienie pomocy rodzicom dzieci z
działania: Wychowanie zaburzeniami rozwoju, emocji, zachowania

oraz z problemami szkolnymi.

Przeciwdziałanie dysfunkcyjnym

Profilaktyka
zachowaniom uczniów poprzez budowanie
prawidłowych relacji z domem rodzinnym oraz
innymi nauczycielami uczącymi.

Zapewnienie dzieciom opieki poza

Opieka
obowiązującymi zajęciami dydaktycznymi.
Wsparcie uczniów w ich problemach
dotyczących domu i szkoły.

Organizacja i zarządzanie Nie dotyczy

inne obszary (określić jakie) Nie dotyczy



Temat działania: Projekt "Mój osobisty opiekun" jest formą wsparcia placówek oświatowych w
zakresie realizacji przedsięwzięć profilaktycznych mających na celu zapobieganie zjawisku
patologii i narastającej agresji wśród dzieci i młodzieży.

Proponowany projekt kierowany jest przede wszystkim do wychowawców klas i pedagogów
szkolnych a także do innych nauczycieli. W ramach projektu przewidziano cykl wykładów
z zakresu pedagogiki i psychologii oraz zajęć warsztatowych przygotowujących nauczycieli do
objęcia indywidualnej opieki nad uczniami wymagającymi wsparcia. Kryterium wyboru dzieci
wobec, których zastosowane zostanie całoroczne wsparcie, będzie pochodzenie z rodziny
dysfunkcyjnej, patologicznej (alkoholizm, używki), stosującej przemoc, zagrażającej dziecku
wykluczeniem społecznym. Uczniowie wymagający wsparcia zostaną objęci opieką w takcie
trwania szkolenia. Wówczas nauczyciele-opiekunowie będą mieli okazję omówić z osobami
prowadzącymi zajęcia, przypadki swoich podopiecznych, aby znaleźć jak najlepsze sposoby
rozwiązania ich problemów.

Cele działania: Projekt "Mój osobisty opiekun" ma na celu rozwinięcie kompetencji wychowawczych
nauczycieli takich jak:

• umiejętność skutecznej komunikacji w relacji: nauczyciel-uczeń, nauczyciel- rodzice

• rozumienia potrzeb i zachowań uczniów

• rozpoznanie indywidualnych problemów uczniów

• planowanie działań zaradczych i naprawczych.

Celem projektu są także przedsięwzięcia profilaktyczne:

• dotyczące przeciwdziałania patologiom wśród młodzieży takim jak:

uzależnienia od alkoholu, narkotyków, internetu,

przemoc w grupie rówieśniczej.

• dotyczące przeciwdziałania negatywnym skutkom patologii wobec dzieci takim jak:

uwikłanie dzieci w konflikty dorosłych,

przemoc fizyczna i psychiczna w domu rodzinnym

Dalekosiężnym celem programu jest zintegrowanie środowiska nauczycieli, uczniów i rodziców.



Uzyskane efekty: W ramach projektu "Mój osobisty opiekun" zostanie przeszkolonych 6
wychowawców klas pierwszych. Każdy z uczestników odbędzie 64 godziny zajęć. Uczestnicy
szkolenia poszerzą i pogłębią swoje kompetencje wychowawcze poprzez nabycie i udoskonalenie
umiejętności:

• efektywnej komunikacji z uczniami i budowania pozytywnych relacji w szkole,

• rozpoznawania indywidualnych potrzeb i problemów uczniów

• rozwiązywania sytuacji konfliktowych

• rozwiązywania problemów edukacyjnych młodzieży

• budowania własnego autorytetu

Doskonalenie kompetencji wychowawczych nauczycieli-opiekunów będzie miało wpływ na
zmniejszenie nasilenia czynników ryzyka rozwoju patologii wśród dzieci i młodzieży szkolnej
oraz zachowań agresywnych w szkole, poprzez:

• wzrost samooceny dziecka

• zwiększenie poczucia bezpieczeństwa w rodzinie i w szkole

• stałe i bezwarunkowe wsparcie ze strony nauczyciela-opiekuna w trudnym okresie rozwoju
młodego człowieka

Wnioski z realizacji:

• analiza własnego rozwoju osobistego i zawodowego w trakcie realizacji
projektu - _ __

• nowe kierunki rozwoju edukacji

• budowa sieci wsparcia- dalsze kontakty uczestników i osób
prowadzących szkolenie

Strona WWW szkoły z prezentacją dobrej praktyki:
www.gim11.pl

Wyrażam zgodę na zamieszczenie na stronie internetowej Kuratorium Oświaty w Warszawie
informacji na temat przedstawionego przykładu dobrej praktyki. ~ G.zr~
..·.·.V~;·~~.;J~·.~·1i:·.Qf~;>11'~.·.·.·.·.·.·.·.·............. mgr Elżbieta Bazyl

Miejscowość, data Podpis dyrektora
szkoły/placówki

UWAGA!
Kuratorium Oświaty w Warszawie zastrzega sobie prawo do zamieszczenia na
stronie internetowej urzędu tylko wybranych przykładów dobrej praktyki.


