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Strona znajduje sie w archiwum.

Informacja dotyczaca zagrozen zwigzanych z kleszczami

Bolerioza i kleszczowe zapalenie mdzgu to choroby przenoszone przez kleszcze. Wybierajac
sie do lasu, parku lub na lgke nalezy pamieta¢ o zagrozeniach z nimi zwigzanych. Stosowanie
odpowiednich preparatow do ciala, odziezy zakrywajacej najbardziej narazone na kleszcze
miejsca, omijanie krzakow i wysokich traw pozwoli zmniejszy¢ zagrozenie ukaszenia. Trzeba
rowniez pamieta¢ o doktadnym obejrzeniu catego ciata po powrocie z wycieczki, szczegdlnie
miejsc gdzie naskorek jest cienki: pod wtosami, za uszami, pod kolanami i w pachwinach.

Szczegodtowe informacje na temat wystepowania kleszczy w Polsce, prawidtowego sposobu
ich usuwania oraz zabezpieczania sie przed ewentualnym zachorowaniem na choroby
odkleszczowe dostepne sg na stronie Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w
Warszawie
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