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Informacja

Strona znajduje sie w archiwum.

Zaproszenie do udziatu w szkoleniu "Ruch i zdrowe
zywienie w szkole"

Osrodek Rozwoju Edukacji organizuje szkolenie "Ruch i zdrowe zywienie w szkole",
ktére jest adaptacjg miedzynarodowego programu HEPS (Healthy Eating and Physical
Activity in Schools) "Zdrowe zywienie i aktywnos$¢ fizyczna w szkotach". Szkolenie jest
kierowane do szkét realizujgcych program Szkota Promujgca Zdrowie (pierwszenstwo
majg szkoty z Krajowym badz Wojewddzkim Certyfikatem SzPZ).

Celem szkolenia jest:
przygotowanie szkét do tworzenia wtasnej polityki z zakresu zdrowego zywienia oraz
aktywnosci fizycznej,

podnoszenie kompetencji oraz zwiekszanie umiejetnosci w zakresie diagnozowania,
planowania oraz ewaluacji dziatah podejmowanych w tym zakresie w szkotfach,

podnoszenie jakosci realizacji edukacji zdrowotnej w szkole,
wyposazenie szkot w materiaty pomocnicze do realizacji projektu.

Szkolenie odbedzie sie w dniach 6 - 8 marca 2017 r. w Centrum Szkoleniowym ORE w
Sulejéwku i bedzie obejmowato 15 godz. zaje¢ dydaktycznych.

Organizatorzy serdecznie zapraszajg dwdch przedstawicieli szkoty. Zainteresowane osoby,
ktére nie braty udziatu w we wczesniejszych szkoleniach, proszone sg o wypetnienie

zatgczonego formularza i przestanie na adres mailowy: bozena.jodczyk@ore.edu.pl do dnia 7
lutego 2017 r.
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