
https://www.kuratorium.waw.pl/pl/dyrektor-i-nauczyciel/informacje-biezace/13271,IV-Narodowy-Kongres-Zy
wieniowy-Instytutu-Zywnosci-i-Zywienia-w-Warszawie.html
2024-04-10, 07:48

IV Narodowy Kongres Żywieniowy Instytutu Żywności i
Żywienia w Warszawie

Warszawa,  30 listopada 2018 r.
Kuratorium Oświaty

w Warszawie
Al. Jerozolimskie 32, 00-024 Warszawa

 
WKS.0231.27.2018.AW

Dyrektorzy, nauczyciele, 
wychowawcy, specjaliści
przedszkoli, szkół i placówek
województwa mazowieckiego

 

Szanowni Państwo,

serdecznie zachęcam do uczestnictwa w dniu 26 stycznia 2019 r. w IV Narodowym Kongresie
Żywieniowym Instytutu Żywności i Żywienia w Warszawie, zatytułowanym Otyłość, anoreksja,
bulimia – dlaczego wciąż przegrywamy?, organizowanym w dniach 25-26 stycznia 2019 r. na
terenie Stadionu PGE Narodowego w Warszawie.

Tematyka Kongresu będzie koncentrowała się wokół zjawiska zaburzeń odżywiania, ich
profilaktyki i leczenia, sposobów radzenia sobie z narastającym problemem nadwagi oraz
otyłości u dzieci i młodzieży. Podczas spotkania przedstawione zostaną również wskazówki
zachęcające młodzież do podejmowania aktywności fizycznej oraz dbania o prawidłowe
odżywianie. Zostanie również zaprezentowany nowy model Piramidy Zdrowego Żywienia i
Aktywności Fizycznej.

Szczegółowe informacje, program IV Narodowego Kongresu Żywieniowego oraz zapisy
dostępne są na stronie internetowej: www.kongres-zywieniowy.waw.pl w zakładce Dla
uczestników.

 

Informacja

Strona znajduje się w archiwum.

http://www.kongres-zywieniowy.waw.pl
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/-/
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