
Konkurs Filmowy pod patronatem Mazowieckiego Kuratora Oświaty 

„Mówimy NIE! narkotykom i  dopalaczom” 

 

I Liceum Ogólnokształcące im Zygmunta Krasińskiego w Ciechanowie zaprasza uczniów: 

 szkół podstawowych /klasy 7/ 

 klas gimnazjalnych oraz szkół ponadgimnazjalnych i ponadpodstawowych 
/licea/technika/branżowe szkoły I stopnia i klasy zasadniczej szkoły zawodowej/, 

 do udziału w konkursie filmowym „Mówimy NIE! narkotykom i  dopalaczom”.   

Konkurs objęty jest patronatem Mazowieckiego Kuratora Oświaty i realizowany jest przy 
współpracy merytorycznej Mazowieckiego Samorządowego Centrum Doskonalenia 
Nauczycieli Wydział w Ciechanowie. 

Zadanie konkursowe polega na przygotowaniu filmu edukacyjnego o tematyce 

profilaktycznej. Film powinien zaprezentować skutki zażywania środków odurzających 
i wskazywać, co może przeciwdziałać zjawiskom uzależnień od środków psychoaktywnych. 
Konkurs związany jest z realizacją interaktywnych działań na terenie szkół w kampanii 
„Narkotyki, dopalacze – nie tędy droga!”. 

Do udziału w konkursie zapraszamy wszystkich uczniów szkół wraz z opiekunami, którzy 
chcieliby włączyć się w działania profilaktyczne oraz wskazać różnorodne możliwości 
spędzania wolnego czasu bez udziału środków uzależniających.  

Filmy zakwalifikowane przez komisję konkursową zostaną opublikowane w Internecie za 
pośrednictwem stron: Kuratorium Oświaty w Warszawie, Mazowieckiego Samorządowego 
Centrum Doskonalenia Nauczycieli i I Liceum Ogólnokształcącego im. Zygmunta Krasińskiego 
w Ciechanowie, a autorzy najciekawszych prac konkursowych zostaną nagrodzeni.  

Przed przystąpieniem do pracy nad scenariuszem filmu polecamy zapoznanie się 
z publikacjami, które opisują zjawisko uzależnień oraz harmonogram kampanii, dostępnymi 
pod adresem:  

 https://www.ore.edu.pl/2015/06/profilaktyka-uzaleznien-materialy-do-pobrania/  

 https://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/bezpieczenstwo-w-szkole-konferencja-w-
ostrolece-z-udzialem-szefowej-men.html#prettyPhoto 

 http://www.kuratorium.waw.pl/pl/informacje/aktualnosci/12040,Rozpoczela-sie-
wojewodzka-kampania-Narkotyki-dopalacze-nie-tedy-droga.html 

 http://www.mazowiecka.policja.gov.pl/ra/dzialania-
policji/aktualnosci/12772,NARKOTYKI-DOPALACZE-NIE-TEDY-DROGA-
konferencja-naukowa-organizowana-przez-Komend.html?search=3090416 

Termin nadsyłania prac upływa 20 kwietnia 2018 roku. Szczegóły na temat konkursu znajdują 
się w załączonym regulaminie. 
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Regulamin konkursu  

I. Organizatorzy 

 I Liceum Ogólnokształcące im. Zygmunta Krasińskiego w Ciechanowie 
 Mazowieckie Samorządowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli Wydział 

w Ciechanowie 

II. Cele konkursu  
 Pozyskanie filmów edukacyjnych wspomagających szkoły w realizacji zadań 

profilaktycznych. 
 Zaprezentowanie różnych sposobów spędzania wolnego czasu przez młodzież jako 

alternatywy dla ryzykownych zachowań. 
 Zainspirowanie uczniów i ich opiekunów do podejmowania interaktywnych działań 

profilaktycznych. 
 Zachęcenie/zaktywizowanie uczniów do udziału w konkursie  promującym zdrowy, 

wolny od substancji psychoaktywnych, styl życia,. 
 
III. Warunki udziału w konkursie 

1. Konkurs skierowany jest do uczniów szkół podstawowych/klasy 7/, klas gimnazjalnych 
oraz szkół ponadgimnazjalnych i ponadpodstawowych /licea/technika/branżowe szkoły 
I stopnia i klasy zasadniczej szkoły zawodowej/ działających na terenie Kuratorium 
Oświaty w Warszawie. 

2. Autorami filmu mogą być uczniowie /zespoły uczniowskie/, którzy przygotują film pod 
opieką merytoryczną wskazanego nauczyciela/wychowawcy/pedagoga/psychologa. 

3. Przystępując do konkursu uczestnik /uczestnicy/ akceptuje postanowienia powyższego 
regulaminu.  

4. Uczestnik /uczestnicy konkursu/ oraz opiekunowie wyrażają zgodę na przetwarzanie 
danych osobowych zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych 
osobowych (załącznik nr 1 i 1a) 

5. Nauczyciel/opiekun w imieniu uczestnika/uczestników konkursu składa oświadczenie 
o prawach autorskich – załącznik nr 2 

6. W przypadku niepełnoletnich uczestników konkursu wymagana jest zgoda 
rodzica/opiekuna prawnego/ na udział dziecka w konkursie – załącznik nr 3 

7. Uczestnik /uczestnicy/ wyraża zgodę na wykorzystanie przez Organizatorów konkursu 
filmu o działaniach związanych z podsumowaniem kampanii pt. „Narkotyki, dopalacze 
- nie tędy droga!” 

8. W opisie pracy konkursowej prosimy o podanie imienia i nazwiska autora/autorów/, 
adresu szkoły oraz nauczyciela/wychowawcy/pedagoga/psychologa – opiekuna 
merytorycznego przygotowanego scenariusza filmu. 

9. Przesłanie filmu jest równoznaczne z jego udostępnieniem na licencji CC-BY-NC  
(Creative Commons - uznanie autorstwa – użycie niekomercyjne).  
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IV. Wymagania dotyczące pracy konkursowej 
1. Praca konkursowa jest oryginalną, autorską propozycją i nie była dotychczas 

publikowana. 
2. Praca konkursowa jest wynikiem własnej twórczości i nie narusza w żaden sposób 

praw autorskich osób trzecich. 
3. Praca konkursowa składa się z filmu edukacyjnego oraz opisu. 
4. Film edukacyjny należy przygotować w jednym z  wybranych formatów: avi, mpg, 

mpeg, mp4 
5. Czas trwania przygotowanego filmu nie może przekraczać 5 min. 
6. W strukturze opisu pracy konkursowej (załącznik nr 4) należy uwzględnić następujące 

elementy:  
a. tytuł filmu 
b. krótkie wprowadzenie 
c. zastosowane narzędzia informatyczne przy montażu filmu 
d. imiona i nazwiska autora /autorów/ pracy konkursowej 
e. imię i nazwisko opiekuna pracy konkursowej 
f. dane teleadresowe szkoły/placówki 

7. Wszystkie materiały źródłowe, wykorzystane w filmie, muszą być oznaczone zgodnie 
z prawem i nie mogą naruszać praw autorskich.  
 

V. Sposób i miejsce nadsyłania prac konkursowych 
1. Film należy zapisać na płycie CD i opisać, podając dane teleadresowe szkoły/placówki 

i tytuł filmu. 
2. Oświadczenia i wypełniony formularz zgłoszeniowy należy podpisać i dołączyć do 

filmu. 
3. Powyższe dokumenty wraz z płytą należy przesłać pocztą lub dostarczyć osobiście na 

adres: Kuratorium Oświaty w Warszawie Delegatura w Ciechanowie, ul. Księdza Piotra 
Ściegiennego 9, 06-400 Ciechanów. 
 

VI. Ocena prac konkursowych  
1. Prace konkursowe będą oceniane przez komisję złożoną z przedstawicieli: I Liceum 

Ogólnokształcącego im. Zygmunta Krasińskiego w Ciechanowie, Mazowieckiego 
Samorządowego Centrum Doskonalenia Nauczycieli Wydział w Ciechanowie, 
Kuratorium Oświaty w Warszawie (po dwóch przedstawicieli). 

2. Filmy będą oceniane w oparciu o następujące kryteria: 
a. zgodność z regulaminem,  
b. zgodność z tematyką konkursu 
c. sposób prezentacji problematyki,  język przekazu 
d.  zastosowanie narzędzi do obróbki filmu (poprawny montaż, środki wizualne, 

udźwiękowienie) 
e. kreatywność, pomysłowość ujęcia tematu 

 

VII. Nagrody  
Autorzy najlepszych prac konkursowych oraz ich opiekunowie otrzymają nagrody rzeczowe 
i wyróżnienia.  Pierwsze trzy miejsca – nagrody rzeczowe i siedem wyróżnień, pozostali 
uczestnicy dyplomy za uczestnictwo.  
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VIII. Terminarz konkursu  
1. Konkurs zostanie oficjalnie ogłoszony 15 marca 2018 roku. 
2. Termin nadsyłania prac upływa z dniem 20 kwietnia 2018 roku.  
3. Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi do dnia 27 kwietnia 2018 roku. 
4. Lista nagrodzonych prac zostanie zamieszczona na stronach internetowych 

Organizatorów  
do dnia 30 kwietnia 2017r. 

5. Autorzy prac nagrodzonych i wyróżnionych otrzymają na adres e-mailowy 
szkoły/placówki, wskazany w zgłoszeniu, informację do dnia 30 kwietnia 2018 r. 

6. Podsumowanie konkursu i wręczenie nagród odbędzie się w trakcie podsumowania 
kampanii „Narkotyki, dopalacze – nie tędy droga!” w czerwcu 2018 r. 
 

IX. Postanowienia końcowe  
1. Prace niezgodne z regulaminem i niespełniające wymogów formalnych zostaną 

odrzucone. 
2. W kwestiach dotyczących ewentualnego naruszenia praw autorskich osób trzecich 

stroną pozostaje zgłaszający.  
 

Załączniki do regulaminu 

1. Oświadczenie w sprawie ochrony danych osobowych – załącznik nr 1, załącznik nr 1a, 
2. Oświadczenie o prawach autorskich – załącznik nr 2 
3. Zgoda rodzica/opiekuna prawnego/ na udział dziecka w konkursie (w przypadku dziecka 

niepełnoletniego) – załącznik nr 3 
4. Formularz zgłoszenia - załącznik nr 4 

 


